
BAMBINI E BAMBINE ALLA CONQUISTA DELLA BELLEZZA DELLA CITTÀ 
PER COLTIVARE CONOSCENZA E AMORE VERSO IL LUOGO IN CUI VIVONO

Coordinamento delle attività educative 
a cura di ADMaiora per ConquistaMi



Finalità e obiettivi

Educare al patrimonio
artistico, culturale e teatrale in
modo attivo, inclusivo ed
esperienziale, sfruttando le
risorse della città come strumenti
per generare consapevolezza e
senso di appartenenza nei
cittadini di domani

Scoperte Emozioni ConquistaMi

Destinatari

Bambini, bambine e
insegnanti della scuola
primaria

Strategie e strumenti

Ad ogni classe viene offerto un percorso
educativo che si sviluppa per tutto
l’anno scolastico e comprende:

4 uscite in musei e teatri cittadini
con attività educative interattive 
Lavoro in classe soffermandosi su
momenti di riflessione e condivisione
Materiale didattico a supporto del
percorso



Anno Scolastico 2026/27
SCUOLA PRIMARIA - CLASSI TERZE

ConquistaMi pone l’accento sui luoghi della città, sulla

percezione dello spazio e sullo spostamento attivo e

consapevole per raggiungere ogni meta. 

I bambini e le bambine diventano esploratori in partenza per

una missione alla conquista della propria città.

Il movimento — inteso in senso fisico, emotivo e cognitivo — è il

presupposto fondamentale per l’esplorazione e la crescita, e

rappresenta quindi il denominatore comune di tutte le attività

di ConquistaMi. Il movimento è spostarsi nello spazio, ma è

anche creare un legame, provare un’emozione, condividere

un’idea.



Progetti 

Periodo 

Luogo 

Ottobre 2026

Fondazione
Pasquinelli

Noi
in movimento

Gennaio 2027

Museo di Storia
Naturale

Passato in 
movimento

Marzo 2027

Teatro Colla

Fiabe in
movimento

Maggio 2027

Duomo di Milano

Pietre in
movimento

Calendario delle missioni



8:30 - partenza da scuola

9:30 - passeggiata di scoperta verso la meta

10:30-13:00: attività educative interattive

13.00/14:00 pranzo al sacco o rientro a scuola

Programma delle missioni

NB: il programma, gli orari e le destinazioni indicati possono subire
modifiche in base alle effettive disponibilità delle attività museali
previste e agli accordi con le scuole coinvolte



ll Kit ConquistaMi

MAPPA DA APPENDERE IN CLASSE
Per tracciare le esplorazioni

PASSAPORTO DELL’ESPLORATORE
per note e timbri di ConquistaMi per ogni
missione compiuta



FONDAZIONE PASQUINELLI
NOI ...IN MOVIMENTO

Step 1 - PASSEGGIATA 
Partendo dalla Basilica di Sant'Ambrogio, raggiungiamo Corso Magenta, sede della
Fondazione Pasquinelli. Durante il percorso osserviamo la città con occhi curiosi,
preparandoci a esplorare il mondo dell'arte e dell'immaginazione.

Step 2 - ATTIVITÀ MUSEALE 

NESPOLO MAGNIFICHE ILLUSIONI
Pittore, cineasta, illustratore, designer, scultore, ceramista, fotografo, scenografo,
saggista e collezionista di rarità futuriste e surrealiste. Oggi è riconosciuto come una delle
figure più originali e versatili dell’arte italiana contemporanea.

I bambini andranno alla scoperta di dipinti, disegni, sculture, fotografie, filmati, libri
d’artista e ceramiche. Nespolo è un artista particolarmente vicino alla sensibilità dei
bambini grazie a un linguaggio immediato, ironico e ricco di fantasia. Nel corso della sua
lunga carriera ha sperimentato tecniche e materiali molto diversi dimostrando come l'arte
possa nascere da strumenti e linguaggi molteplici. Questo aspetto potrà offrire numerosi
spunti per osservare, sperimentare e creare, avvicinando gli alunni all'arte in modo
coinvolgente e stimolando curiosità, immaginazione e libertà espressiva.

CLASSI 
TERZE



MUSEO DI STORIA NATURALE

Step 1 - PASSEGGIATA 
Partendo dai Bastioni di Porta Venezia, attraversiamo i Giardini Indro Montanelli per
arrivare al Museo di Storia Naturale.

Step 2 - ATTIVITÀ MUSEALE 

A CACCIA DI DINOSAURI 
I bambini andranno alla scoperta dei preziosi fossili conservati al Museo. Tra Stan il T-
Rex, gli ammoniti e la ricostruzione storica del triceratopo a grandezza naturale, la
nostra guida accompagnerà il giovane pubblico alla scoperta di come si forma un
fossile, approfondendo il concetto del passaggio del tempo.

PALEOLAB
Laboratorio di simulazione scavo alla ricerca dei fossili
Grazie alla ricostruzione di un sito fossilifero i bambini potranno vestire i panni di
giovani paleontologici e sperimentare in prima persona le fasi di scavo, raccolta e
studio di alcuni fossili originali.

PASSATO ...IN MOVIMENTO

CLASSI 
TERZE



TEATRO COLLA
FIABE...IN MOVIMENTO

CLASSI 
TERZE

Step 2 - ATTIVITÀ TEATRALE 
ALICE NEL PAESE DELLE MERAVIGLIE 

Ciò che pensa Alice di un libro senza illustrazioni né dialoghi è che sia decisamente noioso:
per fortuna ecco sfrecciarle sotto gli occhi un coniglio bianco alla guida di un’automobile
sportiva. Borbotta disperato: “Povero me, arriverò in ritardo!” e Alice si chiede dove stia
andando. Il coniglio si infila in un buco del terreno, buio e profondo, e Alice, curiosa, lo
insegue: è laggiù che si trova quel paese in cui le meraviglie sono davvero tante.

Seguendo Alice nel suo viaggio nel Paese delle Meraviglie, i bambini incontrano personaggi
stravaganti e mondi fantastici, lasciandosi guidare dalla curiosità e dall'immaginazione.

Attraverso lo spettacolo di marionette scoprono il linguaggio del teatro e il potere delle
storie. Al termine della rappresentazione visiteranno il palcoscenico e incontreranno attori
e marionettisti per conoscere i segreti che rendono possibile la magia del teatro.

Step 1 - PASSEGGIATA 
Attraversando il quartiere di Porta Romana raggiungiamo il Teatro Colla, storico teatro di
marionette milanese. Un luogo dove fantasia, storie e personaggi prendono vita sul
palcoscenico.



DUOMO DI MILANO

Step 1 - PASSEGGIATA 
Dal Castello ci dirigiamo verso Piazza Duomo, osservando lungo il percorso come la città
racconta la sua storia attraverso materiali, forme e architetture di epoche diverse

Step 2 - ATTIVITÀ MUSEALE 
UNA FORESTA DI PIETRA  
Il Duomo è come una grande foresta di pietra, dove trovare fiori e frutti di marmo, alberi
di bronzo, animali mostruosi e simpatiche scimmiette. Vestiamo i panni degli esploratori e
andiamo ad avvistare gli strani abitanti di questa speciale foresta.

I DOTTORI DELLA PIETRA
Indaghiamo il mondo dei minerali, attraverso un laboratorio che ci permetterà di
conoscere da vicino le loro caratteristiche. Analizziamo poi la particolare pietra con cui è
stato costruito il Duomo, il marmo di Candoglia: perché si rovina e quali interventi sono
necessari per curarlo e preservarlo?

PIETRE ...IN MOVIMENTO

CLASSI 
TERZE
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